
COMPOSICIÓN.
Cada cápsula de FORTICAM®3B contiene meloxicam 15 mg, tiamina 100 mg 
(vitamina B1), piridoxina 100 mg (vitamina B6), cianocobalamina 5.000 µg 
(vitamina B12), excipientes c.s. 

CLASE TERAPÉUTICA O FARMACOLÓGICA.
Meloxicam, combinaciones. Código ATC: M01AC56  

FORMA FARMACÉUTICA.
Cápsula.

ACCIÓN TERAPÉUTICA.
Antiinflamatorio, antineurítico, analgésico.

INDICACIONES TERAPÉUTICAS.
FORTICAM®3B está indicado en patologías neuríticas secundarias a afecciones 
musculoesqueléticas con intenso componente inflamatorio. Artritis reumatoidea 
intraarticular y extraarticular.

PROPIEDADES FARMACOLÓGICAS.
FORTICAM®3B combina las propiedades analgésicas y antiinflamatorias de 
meloxicam, con la reconocida acción neurotrófica de las vitaminas B1 y B6, a las 
cuales se suma de forma sinérgica la acción antiálgica de la vitamina B12.
Meloxicam a diferencia de otros oxicam, actúa de forma preferente inhibiendo 
la enzima ciclooxigenasa-2, produciendo menores efectos secundarios a nivel 
gastrointestinal y renal en relación a otros antiinflamatorios no esteroideos.

POSOLOGÍA Y MODO DE ADMINISTRACIÓN.
El médico debe indicar la posología y el tratamiento en cada caso particular.
La dosis usual recomendada en adultos es de 1 cápsula cada 24 horas.

CONTRAINDICACIONES.
Hipersensibilidad. Pacientes con antecedentes de hemorragia digestiva, 
hemorragia esofágica, úlcera péptica activa, hemorragia cerebral. 
Enfermedad de Crohn o colitis ulcerosa, ambas en fase activa. Insuficiencia 
cardíaca, renal y/o hepática grave. 

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES.
Informar a su médico acerca de los medicamentos, vitaminas y suplementos 
nutricionales que está tomando. Úlcera gastroduodenal, colitis ulcerosa o 
enfermedad de Crohn. Las afecciones hematológicas y los problemas de 
coagulación requieren supervisión constante. Especial precaución en 
pacientes con insuficiencia renal, cardíaca, hipovolemia y en aquellos tratados 
con diuréticos. 

EMBARAZO Y LACTANCIA.
El médico tratante deberá determinar el riesgo/beneficio del uso de este 
fármaco durante el periodo de embarazo y lactancia.

REACCIONES ADVERSAS.
Puede presentarse dolor abdominal, náuseas, vómitos, diarrea, dispepsia, 
flatulencia, anorexia. Ocasionalmente cefalea, mareos o vértigo, erupciones 
cutáneas, urticaria, elevación de las aminotransferasas séricas, proteinuria, 
aumento de los niveles plasmáticos de urea y creatinina. En pacientes con 
psoriasis la vitamina B12 puede producir enrojecimiento y ardor en la piel, así 
como una agravación de los síntomas de la psoriasis.

SOBREDOSIFICACIÓN O INGESTA ACCIDENTAL.
No se han descrito casos de sobredosis a la dosis recomendada. Los signos y 
síntomas asociados a sobredosis por AINEs reportan nauseas, vómitos, dolor en 
epigastrio, hemorragia gastrointestinal y en casos de intoxicación grave se 
puede presentar hipertensión, falla renal y hepática aguda, depresión 
respiratoria y coma. Es posible acelerar la eliminación de meloxicam 
administrando 4 g de colestiramina vía oral 3 veces al día.
Las sobredosis por vitaminas hidrosolubles son poco frecuentes, debido a su 
facilidad de eliminación por vía renal, pero se conoce que la administración de 
piridoxina de forma prolongada y altas dosis induce a la aparición de síndromes 
neuropáticos, fotosensibilidad en piel, dolor de cabeza, letargo y trastornos 
respiratorios.
Ante la eventualidad de una sobredosificación concurrir al centro médico más 
cercano.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS.
Meloxicam puede aumentar el efecto de anticoagulantes orales y heparina, la 
toxicidad hematológica de metotrexato, el efecto hipoglucemiante de 
sulfonilureas, la concentración plasmática de digoxina y/o litio, la 
nefrotoxicidad de ciclosporina. El uso simultáneo con ASA reduce 
recíprocamente la biodisponibilidad.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO.
Conservar a temperatura no mayor a 30 °C. Todo medicamento debe 
mantenerse fuera del alcance de los niños. Verificar la fecha de vencimiento 
impresa en el envase antes de la administración del medicamento. Venta bajo 
prescripción médica. No contiene gluten.

“Las consultas médicas periódicas ayudan a detectar enfermedades a tiempo 
y contribuyen a una mejor calidad de vida”.

Nuestro número de servicio de atención al consumidor 800 16 2222 se 
encuentra disponible para brindar mayor información de nuestros productos y 
servicios.
Comunicarse con nuestro Centro de Farmacovigilancia 800 16 2636 en caso de 
presentarse alguna reacción medicamentosa adversa. 

PRESENTACIÓN.
Estuche x 30 cápsulas

Forticam 3B

VÍA DE ADMINISTRACIÓN.
Oral.

Feb./24

GMP
BPM

Qualité Certifiée

Un mundo digno de nosotros.

Producido por Laboratorios de Cosmética y Farmoquímica S.A. Calle Víctor Eduardo 2293,
La Paz - Bolivia. Industria farmacéutica comprometida con la filosofía ESG (Ambiente, Social, 
Gobernanza) en un mundo donde los desafios medioambientales y sociales son cada vez más 
representativos. Certificada en Sistema Integrado de Gestión (SIG): Buenas Prácticas de 
Manufactura (BPM/GMP), Buenas Prácticas de Almacenamiento (BPA), ISO 9001:2015 gestión 
de calidad, ISO 14001:2015 gestión ambiental, ISO 45001:2018 gestión de seguridad y salud 
en el trabajo, Operador Económico Autorizado (OEA), Laboratorio de Control de Calidad 
acreditado según NB-ISO/IEC 17025:2018 (DTA-CET-178). Operaciones Bioseguras.
Para aportar a un mundo digno de nosotros estamos socialmente comprometidos, 
promovemos la seguridad y salud en el trabajo, el cuidado del medio ambiente y la bioseguridad.


